MILANO
MISSAGLIA
SEM
VIMERCATE

SU MANDATO DELLA C.R.L.A.G. ORGANIZZANO

MNAIOITINMN MY

26 MARZO 2023
PIAN SCIRESA (LC)



Le sezioni CAl di Milano, Missaglia, SEM, Vimercate
su mandato della CRLAG organizzano il

RADUNO INTERSEZIONALE - Tutti i gruppi

il 26 marzo 2023 a Pian Sciresa (LC)

Costo 10,00€ - Pagamento della quota alla partenza

PROGRAMMA

Andata:

Ritrovo: Stazione Centrale P.zza Luigi di Savoia
(parcheggio taxi/ingresso Est): ore T7:40

Partenza: ore 8:00

Ritorno:

Arrivo: Stazione Garibaldi
(biglietteria atrio centrale-sulla destra): ore 19:15

ATTENZIONE:
PARTENZA E RITORNO SONO IN STAZIONI DIVERSE!!!

Mezzi di trasporto: Treno

Referenti: Thea — Mario - Lollo

EQUIPAGGIAMENTO

Abbigliamento:

scarponcini, calze di cotone e/o di lana, pantaloni
lunghi, k-way (o mantellina anti-pioggia o giacca a
vento), maglione o pile, maglietta (meglio se
traspirante).

Nello zaino:

guanti, berretto, occhiali da sole, crema_ solare
protettiva, borraccia piena d’'acqua, qualche snack,
pranzo al sacco, sacchetto per immondizie, block
notes, una penna, tessera Cai, fotocopia tessera
sanitaria.

UN CAMBIO COMPLETO DI ABBIGLIAMENTO.

ISCRIZIONI
Entro e non oltre

domenica 19 marzo 2023
La quota d'iscrizione sara comunque dovuta con disdetta
successiva a mercoledi 22 marzo
Le iscrizioni dovranno pervenire tramite
link allegato alla mail

LO SPIRITO DEL RADUNO INTERSEZIONALE

Il Raduno Intersezionale ha lo scopo di favorire gli
scambi umani all'interno dei gruppi di Alpinismo
Giovanile di diverse sezioni, sia tra i giovani che
tra gli accompagnatori, di consentire la conoscen-
za di altri ragazzi impegnati nello stesso percorso
e di dar loro la possibilita di fare attivita insieme.

Perché lintera giornata si svolga all'insegna della
massima condivisione, i trasferimenti di andata e
di ritorno verranno effettuati viaggiando sullo stes-
so treno con gli amici delle altre sezioni coinvolte.

| ragazzi delle diverse sezioni verranno mescolati
in modo da formare nuovi gruppi, dove saranno
equamente rappresentate le tre fasce deta, e
parteciperanno ai giochi scortati da un
accompagnatore. Le nuove “sezioni” dovranno
competere tra di loro, raccogliendo punti in ogni
attivita svolta, per consentire, a fine giornata, di
designare un gruppo vincitore.

GIOCHI PER TUTTI | GUSTI ClI ASPETTANO!
Sono previste prove:

« di abilitd (orienteering,
equilibrio);

* di team building (staffetta con moschettoni,
percorso ad ostacoli bendati, corsa coi sacchi
a coppie, «attraversa la palude»);

* giochi di movimento (gimkana a passo di
leopardo, tiro alla fune, scalpo)

pesca su asse di

in cui i ragazzi si cimenteranno suddivisi per
fasce d’eta.




